
Programm
Psychologie Update Refresher Zürich 

26. November - 28. November 2024

Dienstag 26.11.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

08:25 N.N.Begrüssung

08:30  A. GuldimannHäusliche Gewalt ggü. Männern

09:20 lic. phil. L. ImbachDunkle Triade

10:10 Pause

10:40 Dr. phil. A. SkokoEinsamkeit - ein (un)bekannter Zustand

11:30 Dr. N. TruccoAntimuslimischer Rassismus

12:20 Mittagspause

13:20 Dr. phil. B. LichtASS

14:10  A. WüstProstitution

15:00 Pause

15:30 Prof. Dr. H. Fischer-TinéEnde eines Tabus? –  Die Debatte um die  koloniale 
Vergangenheit der Schweiz

16:20 PD. Dr. E. HermannBeziehung zwischen Klient:in und Therapeut:in

17:10 Ende Tagesprogramm



Programm
Psychologie Update Refresher Zürich 

26. November - 28. November 2024

Mittwoch 27.11.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

08:30 Dr. phil. E. ZürcherEltern-Burnout: Therapietools aus der  ambulanten 
psychotherapeutischen Praxis“

09:20 lic. phil. J. StahlFreitod im Alter

10:10 Pause

10:40 Dr. S. NicolussiUmgang mit Cannabis

11:30 lic. phil. F. EidenbenzInternetbezogene Störungen und systemische  Interventionen

12:20 Mittagspause

13:20 lic. phil. M. PoppingerSchuld, Scham, Ohnmacht in Therapie und Beratung

14:10 Dr. med. PhD R. ReineckeWorüber wir (nicht) sprechen: Sprachliche  Tabus und ihre 
Auswirkungen auf unsere  Wahrnehmung

15:00 Pause

15:30 Dr. phil. L. MernoneSexuelle Zwangsgedanken - Tabu für  Klient:innen und 
Therapeut:innen

16:20 Lic. phil. A. HaasMasturbation

17:10 Ende Tagesprogramm



Programm
Psychologie Update Refresher Zürich 

26. November - 28. November 2024

Donnerstag 28.11.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

08:25 Eintreffen

08:30 Dr. rer. biol. hum. I. 
Schweizer

Mein Kind triggert mich - bin ich noch normal

09:20 M.A. N. SeilerStigma durch queer-religiöse Praxis transformieren: Am 
Beispiel eines queeren Nonnenordens

10:10 Pause

10:40 Dr. med. W. StadlmayrGebären zwischen Erfülltheit und Trauma -  Reflexionen zu 
Konflikten, Dilemmata und  Gewalterleben in der Geburtshilfe

11:30 Dr. med. S. SchmidWenn Mann im Gebärsaal vergessen geht  und die Geburt des 
eigenen Kindes zum  Trauma wird

12:20 Mittagspause

13:20  Y. AeberhardBeinahe Vater: Schwangerschaftsabbruch  aus der Perspektive 
des männlichen  Sexualpartners

14:10  A. LadnerSicherheit gewinnen im Umgang mit Suizidalität

15:00 Pause

15:20 MAS L. RasumovskyRegretting Motherhood in der Psychotherapie

16:10  A. LadnerMein Patient hat sich suizidiert! Stark sein im 
Worst-Case-Szenario

17:00 Ende Tagesprogramm
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Psychologie Update Refresher Zürich 

26. November - 28. November 2024

Wissenschaftliche Gesamtleitung
Dr. rer. biol. hum. Ines Schweizer

Praxis für Psychotherapie, Beratung & Coaching - Ines Schweizer

Referierende
Angela Guldimann, Praxis - Angela Guldimann Inspiration GmbH

lic. phil. Lorenz Imbach, IFP - Institut für Forensische Psychologie Zentralschweiz GmbH

Dr. phil. Andrej Skoko, Universität Bern - Institut Psychologie

Dr. Noemi Trucco, Universität Freiburg - Schweizerisches Zentrum für Islam und Gesellschaft

Dr. phil. Batya Licht, Psychiatrische Praxisgemeinschaft Zürich (PPZ)

Aline Wüst,

Prof. Dr. Harald Fischer-Tiné, ETH Zürich

PD. Dr. Ernst Hermann, Praxis Tellstrasse

Dr. phil. Elian Zürcher, Praxis - Psychologie Eliane Zürcher

lic. phil. Jutta Stahl, ZHAW - Angwandte Psychologie

Dr. Simon Nicolussi, ETH Zürich

lic. phil. Franz Eidenbenz, Psychologische Praxis - Franz Eidenbenz

lic. phil. Marina Poppinger, Praxis Steinenring

Dr. med. PhD Robert Reinecke, Universität Basel - Deutsches Seminar

Dr. phil. Laura Mernone, Gruppenpraxis - Die Psychologinnen

Lic. phil. Alexandra Haas, Special Moments GmbH

Dr. rer. biol. hum. Ines Schweizer, Praxis für Psychotherapie, Beratung & Coaching - Ines 
Schweizer

M.A. Nadia Seiler, Université de Fribourg

Dr. med. Werner Stadlmayr,

Dr. med. Stefan Schmid, Praxis - Frauenärzte am Werk

Yasmine Aeberhard, ZHAW - Angwandte Psychologie

Alex Ladner, Praxis für Psychiatrie & Psychotherapie am Pflanzberg

MAS Linda Rasumovsky, Praxis - Mental Well Mom

Alex Ladner, Praxis für Psychiatrie & Psychotherapie am Pflanzberg

Symposiumsreferierende
  , 


