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Ein Fortbildungsangebot des
pcalnstitut

Einfihrung in die Personzentrierte
Familientherapie und -beratung

pcalnstitut - Josefstrasse 79 - CH-8005 Zirich - +41 44 271 71 70 - info@pcainstitut.ch - www.pcainstitut.ch



Inhalt

Die Weiterbildung soll dazu befahigen, Familien mit und ohne Belastungen
in unterschiedlichen Lebensphasen und mit Kindern in unterschiedlichen
Altersstufen in ihrer emotionalen und sozialen Situation zu verstehen, auf
sie mit einem entwicklungsforderlichen Beziehungsangebot einzugehen
und sie darin zu unterstttzen, sich innerhalb ihres Familiensystems und
auf der Paarebene verstehend, kongruent und wertschatzend zu
begegnen. Dabei soll berticksichtigt werden, welche personlichen
Rahmenbedingungen dazu nétig sind, um diesen gerecht zu werden. Die
Weiterentwicklung des Ansatzes vom Einzel- auf das
Mehrpersonensetting wird im Hinblick auf die damit einhergehenden
besonderen Herausforderungen wichtig. Neben Theorieeinheiten und
Selbsterfahrungsanteilen zur eigenen Familie bietet die Fortbildung
Gelegenheit zur kollegialen Gruppenarbeit, Familiendiagnostik, sowie zum
spielerischen und kreativen Zugang zu Kindern und Jugendlichen.

Leitung

Ulrike Hollick

Ulrike Hollick, Psychologische Psychotherapeutin, Kinder- und
Jugendlichentherapeutin (GwG), Personzentrierte Familientherapeutin
(GwG), Supervisorin (DGSv)

Teilnehmer*innen

Die Fortbildung richtet sich an Menschen, die im psychosozialen,
padagogischen oder therapeutischen Bereich mit Kindern, Jugendlichen
und deren Bezugspersonen bzw. mit Paaren und Familien tatig sind.

Credits Dieser Kurs wird den Teilnehmer*innen als 14 Lektionen Fortbildung
angerechnet.
Datum Freitag, 1. Marz - Samstag, 2. Méarz 2024
Freitag 18 - 21 Uhr (Zoom), Samstag 9 - 18 Uhr (Zoom)
Kursort Online Veranstaltung (Zoom)
Kosten CHF 525, Reduktion von CHF 25 fir Mitglieder der pcaSuisse
Information petra.gassmann@pcainstitut.ch
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