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Inhalt Kennst Du das: Du stehst plötzlich vor einer Herausforderung und weisst
nicht genau, wo und wie weiter, geht es nun steil bergauf, oder nimmst du
eine der Möglichkeiten, die sich gerade vor dir auftun? An diesem Tag
wirst du wieder einmal ein Märchen erzählt bekommen, kannst ganz
abtauchen in die Bilder der Geschichte und die Kraft des Erzählens
erleben. Wir werden uns an diesem Tag selber auf Held*innenreise
begeben. Ein Abenteuer wird sein, wen wir auf der Reise treffen, wo wir
hilfreiche Helfer*innen sehen und welche bedeutsamen Wegweiser für
unser eigenes Leben sich finden lassen.
Esther Zimmermann, professionelle Geschichtenerzählerin, wird uns ein
Märchen erzählen. Im Laufe des Tages werden wir (anhand der
Heldenreise nach Joseph Campell) die Geschichte reflektieren, Parallelen
zum eigenen Leben erkunden und wertschätzende Bezüge zur
persönlichen Held*innenreise und der eigenen inneren Geschichte
herstellen.

Leitung Petra Gassmann
eidg. anerkannte Psychotherapeutin und Supervisorin pcaSuisse

Esther Zimmermann - professionelle Geschichtenerzählerin

Teilnehmer*innen Die Fortbildung richtet sich an alle, die gerne einem Märchen lauschen
möchten und bereit sind, tiefer zu gehen, die Verbindungen zum eigenen
Leben aufzuspüren und dem nachzugehen, was innerlich entsteht.

Datum Freitag, 4. April 2025, 9 - 17 Uhr

Kursort pcaInstitut, Josefstrasse 84, 8005 Zürich, T 044 271 71 70,
info@pcainstitut.ch

Kosten CHF 300.-, (Mitglieder pcaSuisse CHF 285.-)

Information petra.gassmann@pcainstitut.ch; 

Anmeldeschluss 08.03.2025

Anmeldung

 www.pcasuisse.ch
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